
PLAN DE CONCEPTS : la structure d’une recherche d’information 

 

PRÉCISER LE POINT DE VUE DU SUJET : expertise / domaines de recherche des auteur.rices expert.es 

  Historien      Philosophe      Théologue (religions)      Sociologue/Anthropologue/Paléontologue     

  Psychologue/Psychiatre    Pédagogue (Éducation)     (Psycho)Éducateur.rice      Criminologue      

  Médecin     Infirmier.ère      Pharmacien.ne     Travailleur.se social      Sexologue     Policier.ère    

  Organismes communautaires (sensibilisation, intervention, mobilisation et militantisme)          

  Politicien.ne      Militaire       Avocat.e      Économiste      Ingénieur.e      Urbaniste       Architecte     

  Administration/Gestionnaire    Ressources humaines     Entrepreneur.e     Fabriquant/Producteur     

  Mathématicien.ne/Statisticien.ne    Informaticien.ne      Astronome/Astronaute     Physicien.ne     

  Chimiste     Biologiste        Géologue        Géographe       Écologiste      Botaniste      Agronome   

  Bibliothécaire/Archiviste/Muséologie      Animateur.rice culturel     Sportif/Athlète (loisirs)     

  Linguiste (langues et traduction)     Écrivain.e     Artiste/Photographe/Musicien.ne     

  Journaliste      Relationniste      Animateur.rice/Communicateur.rice (vulgarisation)       

 

DÉFINIR UNE PROBLÉMATIQUE QUI SUSCITERA TON INTÉRÊT PENDANT PLUSIEURS SEMAINES : 

 Quel est le sujet le plus pertinent ou les problèmes actuels dans ton domaine ? 
 Quelles sont les questions brûlantes qui ont figuré dans l’actualité qui ont rejoint le grand public ? 
 Quelles sont les idées fausses les plus répandues dans votre domaine ? 
 Sur quoi les professionnels de votre domaine sont-ils généralement d’accord ou en désaccord ? 
 Qu’est-ce que l’on sait sur ce sujet et qu’est-ce que l’on veut savoir ? 

 

DÉFINIR UNE QUESTIONS DE RECHERCHE : le « post-it » sur ton écran pour garder le focus!   

Préciser ton sujet d’intérêt et l’adapter au besoin selon ce que l’on trouve. Répondre, si applicable :   

Qui ? _____________________________________________________________________________________________ 

Ex : personnes aînées, jeunes contrevenants, mères monoparentales, nouveaux arrivants, toxicomanes 

Quoi ? ____________________________________________________________________________________________ 

Ex : écoanxiété, évasion fiscale, sexualité positive, féminisme, handicaps physiques, infections, logement 

Quand ? ___________________________________________________________________________________________ 

Ex : dans le présent, projections dans le futur, à une période historique (d’indien/sauvage à autochtone) 

Où ? ______________________________________________________________________________________________ 

Ex : partout dans le monde, comparatif Canada-France, au Québec, dans l’Est du Québec, dans une ville 

1. 

2. 

3. 



IDENTIFIER LES CONCEPTS : les mots-clés que nous utiliserons ensuite dans les systèmes d’information 
(catalogue de bibliothèque, bases de données, moteurs de recherche sur le web, etc.) 

*Exclure les termes de relation (cause à effet, relations, comparatifs, exploratoire…) 

1er concept 2e concept 3e concept 4e concept 
 
 
 
 

   

Attention! Plus j’ajoute des mots qui doivent absolument être présents dans les systèmes d’information, 
moins j’obtiendrai de résultats très rapidement! Idéalement, commencer par 1 ou 2 pour débuter. 

 

TROUVES DES SYNONYMES POUR CHAQUE CONCEPT : au fur et à mesure de la lecture, collectionner 
des synonymes et des antonymes pertinents à ma question de recherche. Ainsi, si je ne trouve pas de 
résultats, je pourrai relancer ma recherche avec d’autres mots-clés! 

*Se familiariser : dictionnaires(généraux/spécialisés), encyclopédies (Wikipédia/Universalis), thésaurus 
*Porter attention aux concepts tendances (actualité) et aux termes qui ont évolués dans le temps 
**Ajouter des traductions dans tes langues familières (pour trouver plus de documentation) 
 

1er concept 2e concept 3e concept 4e concept 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Astuces :  
Troncature* pour inclure les variants (noms, féminin, pluriel…)      féminis* = féministe, féminisme 
« Expression exacte » pour chercher exactement ces mots écrits tels quels à la suite de l’autre  
 
COMBINER LES CONCEPTS ENSEMBLES DANS LES SYSTÈMES D’INFORMATION :  
- synonymes sont combinés avec l’opérateur OU (OR) : l’un ou l’autre, je le veux dans mes résultats! 
- concepts différents sont combinés avec ET (AND) : il faut qu’ils soient tous présents, sinon cela ne 
m’intéresse pas de les avoir dans mes résultats! 
 
EN CAS DE DIFFICULTÉS, quand les mots-clés sont trop précis, adapter par un plus général, ce qui nous 
permettra de trouver un document qui nous informe sur notre sujet (voir la table des matières, l’index).  

1er concept 2e concept 3e concept 4e concept 
 
 

   

ET ET ET 

OU
u 

4. 

5. 

6. 

7. 



 POUR ALLER PLUS LOIN…   

Étapes préalables :  

 Je me suis familiarisé avec mon sujet et j’ai défini puis ajusté ma question de recherche.  
 J’ai collectionné des mots-clés, des synonymes, des antonymes et des termes plus généraux. 
 J’ai testé mes mots-clés dans les systèmes d’information à ma disposition. 

Maintenant, voici quelques questions pour découvrir d’autres sources d’information :  

1. Dans quels cégeps et/ou universités est-ce que la discipline de l’expert.e est enseignée? 
______________________________________________________________________________________ 
 Visiter le site web : section « Recherche » et découvrir les chercheur.ses par discipline 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
 Découvre les noms des chaires ou instituts ou groupes de recherches ainsi que leurs affiliés 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
 Cherche leurs publications (cela peut aussi être dans le dépôt institutionnel) 
 Visiter le site web de la bibliothèque pour les guides thématiques / libguides pour découvrir :  
- Les bases de données spécialisées :  _________________________________________________ 
- Le titre de revues spécialisées : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
- Le nom du bibliothécaire qui peut m’aider : ____________________________________________ 

 
2. Est-ce que cette profession est régie par un ordre ou a une association professionnelle? 
 Visiter le site web et chercher la section « Nouvelles », « Publications » ou « Congrès » 
 Découvre d’autres membres et leurs spécialisations :  
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
 

3. Cherche d’autres expert.es et/ou chaires de recherche en lien avec ton sujet : 
 Gouvernement (ministères)     Organismes internationaux    Organismes communautaires 
 Comités sectoriels     Groupes de travail    Entreprises spécialisés en recherche             
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
 

4. Avec tes mots-clés, trouve plusieurs sources d’information qui sauront répondre à l’ensemble 
des points soulevés dans ta question de recherche. Au besoin, adapte ta question de recherche.  
 Livres     Articles     Presse    Actes de congrès   Thèses    Statistiques    Brevets     
Rapports :  Annuel   Plan stratégique   Recherche     Scientifique   Technique   Études   
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 

8. 


